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はじめまして。
デザイナーの 舛沢正子（ますざわしょうこ）と申します。

フリーランスで活動しています。

現在までの作品の一部ですが、ポートフォリオとしてまとめました。
どうぞご覧くださいませ。

作品はまだまだございます。
サイトの方にもまとめておりますので

そちらの方もチェックしていただければとても嬉しいです。

どうぞご縁がありますように…

よろしくお願い申し上げます。
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BOOK DESIGN

使用ツール
InDesign Illustrator Photoshop

デザインのポイント
YouTubeでも274万再生と人気の美髪堂店主のリンパマッ
サージ本です。実用の美容本は文字が多くなりがちで、簡単
に見えるように流れがひと目でわかるような構成にしました。
マッサージの工程が多いため、写真にメリハリをつけ、文字も
大きくし、秀英の明朝とゴシックで飽きのこない王道のデザイ
ンに仕上げました。

 薄毛、白髪、細毛…頭皮を耕せば髪が健康になる！

頭部リンパ流しで髪が増えた！
美髪堂　横田 有里惠 著　

Gakken 刊

担当したブックデザインのご紹介です。抜粋してご案内します。
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BOOK DESIGN

使用ツール
InDesign Illustrator Photoshop

デザインのポイント
ターゲット層の年齢を踏まえて、一般的な女性誌よりも文字
を大きく、読みやすくなるような構成にしました。著者は3名
ですが、それぞれの先生でテーマ色を作り、水彩タッチの背
景を用いトーンに一体感を出しました。リラックスできるよう
優しさや柔らかさを演出、ほっとできる本に仕上げました。著
者の先生方にもご好評いただき嬉しい作品となりました。

大人のための
整えるヨガレッスン

サントーシマ 香 ／フェイ／山田 いずみ 著　
学研プラス刊

担当したブックデザインのご紹介です。抜粋してご案内します。
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BOOK DESIGN

使用ツール
InDesign Illustrator Photoshop

デザインのポイント
カラフルな写真が楽しい、デトックスウォーターの
ムックです。30代から40代のヘルシーでナチュラ
ルな女性がターゲット。大人女子的なガーリーな
デザインに仕上げました。フォントも黒板アートの
手書き風フォントで手作り感を出しました。ひとめ
で食材がチェックできるように果物・野菜・ハーブ
のスペックをつけましたが読者に好評でした。

飲むだけでキレイになれる
デトックスウォーター

木下あおい・監修　
学研プラス刊

担当したブックデザインのご紹介です。抜粋してご案内します。
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BOOK DESIGN

使用ツール
InDesign Illustrator Photoshop

デザインのポイント
人気モデルでヨガインストラクターでもある野沢和香さんの
ビューティーブック。HOW TOの実用の内容ですが、モデル
でもある和香さんのイメージに合うようにファッショナブルに
デザインをしました。おしゃれでありつつわかりやすい解説、
レッスンの中で、体の力を入れる部分や効いている部分が一
目でわかるようにていねいに仕上げました。

YOGA BEAUTY BOOK　
～野沢和香のすぐやせ！　

28daysヨガ～
野沢 和香・著　光文社刊

担当したブックデザインのご紹介です。抜粋してご案内します。
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使用ツール
InDesign Illustrator Photoshop

デザインのポイント
シーボン.の販促冊子です。五行巡美を実現するための理論
やエクササイズが網羅された冊子です。シーボン.の最高の化
粧品で確実な美を提供したいという理念を鑑み、誠実で女性
らしいデザインに仕上げました。

シーボン. 美Body パーフェクト
ブック2018 A5版

　
クライアント：CIBON.

ADS

販売促進冊子のデザインのご紹介です。抜粋してご案内します。
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使用ツール
InDesign Illustrator Photoshop

デザインのポイント
薬局に置かれる販売促進冊子です。ゼリア製薬のコーポレー
トカラーとキャラクターに使用されているカラーで仕上げま
した。憂鬱な気持ちになりがちなPMSを乗り切るための情報
がふんだんに盛り込まれた冊子です。対象年齢が20〜30代
ということで、明るい気持ちになれるよう、レースなどをあしら
いガーリーなデザインに仕上げました。

365日自分らしくいるために
ピンクの猫のおまもりBOOK

　
クライアント：ゼリア製薬

ADS

販売促進冊子のデザインのご紹介です。抜粋してご案内します。
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MAGAZINE COVER DESIGN

クライアント：株式会社Gakken　女性誌　キレイにやせよう！FYTTE 
カーヴィーダンスが一斉を風靡したFYTTE（学研プラス）13年あまりカバー＆巻頭デザインを担当しまし
た。バック紙の色の決定から、タレントのスタイリングやポージングなど巻頭の内容も鑑みて決定。毎月2
パターン13年間で約300パターンほど作成したことになります。そのなかの一部掲載します。
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クライアント：山田養蜂場株式会社　雑誌名　素晴らしい一日（プレジデント社・刊）
約1年ほど表紙のデザインを担当しました。（クライアントの体制の変更により休刊）クロワッサン世代を
ターゲットとした雑誌です。明朝体を基調に大人っぽく、おしゃれで、清潔感のある表紙を目指しました。

MAGAZINE COVER DESIGN
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COVER DESIGN

クライアント：株式会社からだにいいこと　女性誌　からだにいいこと 
大幅なリニューアルに伴い、一時的に担当しました。
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EDITORIAL DESIGN

クライアント：株式会社小学館　女性誌　女性セブン 
女性週刊誌の女性セブンの特集記事。6ページや8ページですが読者に人気のある実用カラーページです。
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書籍やムックのカバーデザインをご紹介します。ブックデザインも担当しているものが数多
くございます。サイトで誌面デザインはご覧いただけます。ぜひお立ち寄りくださいませ。

COVER DESIGN
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Profile

デザイン制作会社勤務後、東京都内でフリーランスでの活動を開始。グラ
フィックでも主に大好きな本のデザインを生業としています。すばらしい仕
事仲間に恵まれながら平成を駆け抜け、現在に至ります。テーマに合わせた
+ αを大切に、読者やファンへ「伝えるデザイン・伝わるデザイン」を心が
けています。

 女性誌の表紙、新雑誌など新たな媒体の立ち上げのアートディレクション他、
ファッション誌、保育誌、音楽誌、インテリア誌、スポーツ誌、生け花、料理、
ブライダル、グッズ、皇室、健康など、あらゆる方面の雑誌、書籍、ムック
デザイン、企業の女性向け販促物のアートディレクション＆デザインも担当。

 現在は、グラフィックのほか、プロダクトデザイン、WEB デザイン、執筆
活動など、カラーセラピスト・アートセラピストインストラクターの学びを
活かつつ、モノのデザイン、コトのデザインからライフデザインへと変革を
楽しみながら活動しています。

制作実績（取引先様）☆敬称略　抜粋
Gakken（旧学研プラス）　小学館　扶桑社　光文社　ワン・パブリッシング　セブンア
ンドアイ出版　プレジデント社　かざひの文庫　祥伝社　世界文化社　主婦の友社　講
談社　新星出版社　ソニーマガジンズ　共同通信社　山と渓谷社　実業之日本社　技術
評論社　からだにいいこと　協和　ゼリア新薬工業　大塚製薬　江崎グリコ　森永製菓　
カルビー　カバヤ食品　アートネイチャー　シーボン .　他

舛沢正子
MASUZAWA SHOKO

デザイナー・装幀家


